
1 金
2 土 上映会 13：00～
3 日 （祝日）憲法記念日
4 月 （祝日）みどりの日

（祝日）こどもの日
健康づくり運動教室 13：00～
（祝日の振替休日）
カラオケ サークル 13：00～

7 木 休館日
8 金
9 土 トランプ サークル 13：00～
10 日
11 月 休館日
12 火
13 水 卓球 サークル 13：00～
14 木 第一回運営委員会 15：00～
15 金
16 土
17 日
18 月 休館日
19 火 健康づくり運動教室 13：00～
20 水 カラオケ サークル 13：00～
21 木
22 金
23 土 トランプ サークル 13：00～
24 日
25 月 休館日
26 火
27 水 卓球 サークル 13：00～
28 木
29 金
30 土
31 日

今月の開館時間

午前９時～午後７時閉館
（日曜日は午後５時閉館）

火5

水6

※入浴は１０時からです

日 程 一 覧

６月４日（木） １０時～１２時

【瑞風園の温泉利用について】 満６５歳以上の弘前市民は入浴利用が無料となります。但し『住所・年

齢』が確認できる保険証や免許証等の公的機関が発行する証明書（コピー可）を窓口で提示してください。

なお、証明書を提示できない場合は有料となります。

【 上映会 】 ５月２日（土） １３時～

映画 『父と僕の終わらない歌』

若き日に諦めたレコードデビューの夢をかなえよう

とするアルツハイマー型認知症の男性と、彼を支え

る家族の姿を描いたヒューマンドラマ。2016年にイギ

リスで1本の動画をきっかけに80歳にしてCDデ

ビューを果たした男性の奇跡の実話をもとに、舞台

を日本に置き換えて映画化した。

かつてミュージシャンとしてレコードデビューを目指

しながらも、息子・雄太のために夢を諦めた間宮哲

太。音楽とユーモアをこよなく愛する彼は、楽器店を

営みながら、時々地元のステージで歌声を披露して

は喝采を浴びてきた。 そんなある日、哲太はアルツ

ハイマー型認知症と診断されてしまう。すべてを忘れ

ゆく哲太をつなぎ止めたのは、彼を信じて支え続け

た息子・雄太と強く優しい妻・律子、固い絆で結ばれ

た仲間たち、そして彼が愛する音楽だった。

(上映時間 １時間 ３３分）
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健康づくり運動教室

毎月２回開催中！

簡単な体操や懐メロに

合わせてダンスをしたり

担当スタッフが知恵を

絞った楽しい脳トレや

ゲームを楽しんでいます。

ぜひ、ご参加下さい！

今月は ５日 と １９日 開催

介護サービスなんでも相談会

場所 ： 瑞風園 集会室

内容 ： 介護に関するご相談に、専門相談員が

なんでもお答えします。

★ご希望の方は 事前予約 をお願い致します。

予約なしでも対応可能ですが、お待ち頂く場合があります。

★予約・問合せ ： 瑞風園窓口

上映内容は館内に掲示している

ポスターで確認お願いします。


